SOUPE / POTAGE

gue O olell g o au 04 8 0
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
31 mars 01 avril 02 avril 03 avril 04 avril

Soupe du jour

Soupe du jour

Soupe du jour

Soupe du jour

Soupe du jour

Menu
économique
12.95%

Pates putanesca

Risotto d'orge,
carottes et pois mange
tout

Paté chinois
végétarien

Poutine
10.95%

Choix du chef

Menu régulier

Gratin d'endives

Paté chinois

Chou-fleur lacqué

Samosa, dahl, raita,

. Cari rouge tofu ) i
14.95% et proscuito 9 au porc chipotle, yogourt poori
MgEuRsecS);ge Ragoit de boeuf Cari rouge crevettes | Tarte aux tomates et |Filet d'épaule de beceuf, Lasagne sauce
15.95 4 17.95$ au vin rouge ou poulet mozzarella fraiche sauce chimichuri bolognaise
[%# MENUS3
‘ Pizza express e
Pizza préte en 60 & 90 secondes grace a notre four "Turbo

Chef". Deux choix quotidiennement.(dont 1 choix végétarien).

~ MENU4
(comprend toujours

un choix végétarien)

COMPTOIR SANDWICHS/SALADES

Divers choix de sandwichs et salades
sont offerts tous les jours .

DESSERT DU JOUR
(peut étre remplacé
par un fruit)

DESSERT DU JOUR
(peut étre remplacé

par un fruit)

DESSERT DU JOUR
(peut étre remplacé
par un fruit)

DESSERT DU JOUR
(peut étre remplacé
par un fruit)

DESSERT DU JOUR
(peut étre remplacé
par un fruit)

DESSERT DU JOUR
(peut étre remplacé
par un fruit)

Les plats inscrits a ce menu sont élaborés a partir de recettes faibles en sodium

et en gras et sont préparés sur place.

Légende:

% = Menu sans viande
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